


NICE TO RIDE
WITH US

SIAMO NATI QUI

e abbiamo imparato a pedalare

tra queste splendide montagne:
conosciamo ogni strada e ogni
sentiero. Siamo diventati guide
qualificate per condividere il piacere
di andare in bici e accompagnarti a

scoprire i posti piu belli delle Dolomiti.

Per offrirti divertimento, in sicurezza.
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WIR SIND HIER GEBOREN
und haben das Radfahren in diesen
Bergen erlernt. Wir kennen hier

jede Stralle und jeden Weg. Als
ausgebildete Guides wollen wir die
Freude am Biken teilen und auch

Sie zu den schonsten Platzen der
Dolomiten begleiten. Zum Vergniigen,
mit Sicherheit.

optik_

iy

dolomitebiking.com

&

DAKLEY

RICHARD

WE WERE BORN HERE,
raised and weaned on the tracks and
trails of these magnificent mountains
- we know each and every one!

We became qualified guides to share
the joy of biking with others, to take
you to discover the most scenic spots
in the Dolomites, and to offer you
safe, wholesome fun.
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IN BREVE
| NOSTRI
TOUR MTB

+ piccoli gruppi
(max 8 persone per guida)
* percorriamo in sicurezza
i single trail pia belli
« varianti dei percorsi +
consigli tecnici
+ distanze 20/70 km e
dislivelli 600/1900 m
+ impianti di risalita per
alleggerire il tour o fare
freeride
le pause sono sacre per
fiato, panorama e notizie
interessanti sul territorio

DOVE / WO / WHERE

Lungiard, Pralongia, La Crusc, Valparola, La Val-Rit, Cherz, Fanes-Senes-Braies Natural Parchs,

Sellaronda, Bike Beats

IN KURZE
UNSERE
MTB-TOUREN

+ kleine Gruppen
(max. 8 Personen
pro Guide)

» sicher unterwegs auf
den schénsten Single
Trails

+ Tourvarianten +
technische Tipps

- Distanzen 20/70 km,
Hohenunterschiede
600/1900 m

« Aufstiegsanlagen zur
Verkiirzung der Tour od.
flir Freeride-Touren

+ ganz wichtig: Pausen zum
Atemholen, Panorama
genielRen und mehr
erfahren

IN SHORT
OUR MTB
TOURS

+ small groups
(max 8 riders per guide)
« safe riding along
the most beautiful
singletrack trails
* route variants +
technical advice
» 20/70 km distances,
600/1900 m elevation gain
« climbs via uphill lifts to
ease tour demand or for
freeriding
rest stops to catch your
breath, enjoy the scenery
and learn about the place

dolomitebiking.com

CHIEDICI ANCHE /
AUF ANFRAGE /
ASK US ABOUT

PREZZI / PREISE / PRICES

TOUR DI GRUPPO /
GRUPPENTOUR /
GROUP TOUR

1 day 60€

3 days 170€

TOUR INDIVIDUALE

SU MISURA /
MASSGESCHNEIDERTE
EINZELTOUR /

CUSTOM PRIVATE TOUR
1 day (1-2 pers.) 215€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 15€
1/2 day (1-2 pers.) 135€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 10€
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IN BREVE
SELLARONDA

+ Sellaronda =
panorami meravigliosi
*+ esperienza, sicurezza
e consigli tecnici
« puro divertimento in
discesa (per lo piu su
single trail)
intorno al Gruppo del Sella
senso orario:
65 km,
550 m dislivello da pedalare
(3.980 Hm totale)
Condizione *****
Discese tecniche *****
intorno al Gruppo del Sella
senso antiorario:
55/56 km, 1.200/1.640
m dislivello da pedalare
(3.100/3.200 Hm totale)
Condizione *****
Discese tecniche *****
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IN KURZE
SELLARUNDE

« Sellarunde =
traumhafte Panoramen
« Erfahrung, Sicherheit und
technische Tipps
« reines Fahrvergniigen
auf den Abfahrten
(meist Single Trails)
Rund um den Sellastock
im Uhrzeigersinn:
65 km, 550 m zu radelnder
Hohenunterschied
(3.980 Hm insgesamt)
Ausdauer ***x*
Techn. Abfahrten *****
Rund um den Sellastock
gegen den Uhrzeigersinn:
55/56 km, 1.200/1.640 m zu
radelnder Hohenunterschied
(3.100/3.200 Hm insgesamt)
Ausdauer *****
Techn. Abfahrten **+*x

IN SHORT
SELLARONDA

+ Sellaronda =
maghnificent sceneries

+ experience, safety and
technical advice

+ pure, downhill fun (mostly
on singletrack trails)

around the Sella Massif

clockwise:

65 km, 550 m

pedal-powered elevation

gain (3,980 Total

Elevation Gain),

Fitness level *****

Technical descents *****

around the Sella Massif

counterclockwise:

55-56 km; 1,200/1,640 m

pedal-powered elevation

gain (3,100/3,200 Total

Elevation Gain)

Fitness level| *****

Technical descents *****

dolomitebiking.com

SELLARONDA
GUIDED TOURS

TOUR DI GRUPPO /
GRUPPENTOUR / GROUP TOUR
ogni mercoledi / sabato /
domenica

jeden Mittwoch / Samstag /
Sonntag

Sunday

TOUR INDIVIDUALE SU MISURA /
MASSGESCHNEIDERTE
EINZELTOUR / CUSTOM PRIVATE
TOUR

Giorno a scelta / Tag nach Wahl /
Day of your choice

* a persona, compreso bikepass
per gli impianti di risalita / pro
Person, inklusive Bikepass fiir
Aufstiegsanlagen / per person,
including bike pass for uphill lifts



IN BREVE
I NOSTRI
TOUR E-BIKE

* nuova dimensione
del divertimento

+ prova l'uphill flow

* pit movimento
pia salute

« corsi di tecnica
per pill sicurezza

DOVE / WO / WHERE

IN KURZE
UNSERE
RENNRADTOUREN

+ Neue Dimension von Spal}
« Uphill flow ausprobieren!
» Mehr Bewegung fiir
mehr Gesundheit
+ Technik-Kurse fir
mehr Sicherheit

Lungiarti, Pralongia, La Crusc, Valparola, La Val-Rit, Cherz,
Fanes-Senes-Braies Natural Parks, Sellaronda, Bike Beats

IN SHORT
OUR ROAD BIKE
TOURS

+ New dimension of fun

« Try the uphill flow

* More movementfor
more health

+ Technical courses
for your security

dolomitebiking.com

PREZZI / PREISE / PRICES

TOUR DI GRUPPO /
GRUPPENTOUR /
GROUP TOUR

1 day 60€

3 days 170€

TOUR INDIVIDUALE

SU MISURA /
MASSGESCHNEIDERTE
EINZELTOUR /

CUSTOM PRIVATE TOUR
1 day (1-2 pers.) 215€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 15€
1/2 day (1-2 pers.) 135€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 10€



IN BREVE
| NOSTRI TOUR
SU STRADA

+ piccoli gruppi
(max 8 persone per guida)

+ le salite che hanno fatto la
storia del ciclismo

« distanze 50/150 km e
dislivelli 1000/3000 m

» conoscenza del
territorio + consigli
tecnici = ritmo giusto

+ aneddoti sul Giro
pedalando in sicurezza

DOVE / WO / WHERE

IN KURZE
UNSERE
RENNRADTOUREN

+ kleine Gruppen
(max. 8 Personen
pro Guide)

+ Anstiege, die
Radsportgeschichte
schrieben

- Distanzen 50/150 km,
Hoéhenunterschiede
1000/3000 m

» Ortskenntnis +
technische Tipps =
der richtige Rhythmus

+ Strampeln in Sicherheit
mit Anekdoten vom Giro

IN SHORT
OUR ROAD
BIKE TOURS

+ small groups
(max 8 riders per guide)

+ climbs that have made
cycling history

+ 50/150 km distances
and 1000/3000 m
elevation gain

« knowledge of the
territory + technical
advice = the right
rhythm

+ Giro anecdotes and
safe pedaling

Passi dei campioni / Legendére Passe des Giro d'ltalia / Championship Climbs:
Pordoi, Sella, Giau, Fedaia, Furcia, Zoncolan, Stelvio + Sellaronda, Giro Fodom,
Pederu, Duran, Staulanza, Giro d’ltalia Week, Maratona Week,
Sellaronda Bike Day, 11.000 delle Dolomiti

dolomitebiking.com

PREZZI / PREISE / PRICES

TOUR DI GRUPPO /
GRUPPENTOUR /
GROUP TOUR

1 day 60€

3 days 170€

TOUR INDIVIDUALE

SU MISURA /
MASSGESCHNEIDERTE
EINZELTOUR /

CUSTOM PRIVATE TOUR
1 day (1-2 pers.) 215€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 15€
1/2 day (1-2 pers.) 135€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 10€



IN BREVE
| NOSTRI
GRAVEL TOUR

+ tour individuali su misura

+ alla scoperta di nuove
mete in mezzo alla
natura

« percorsi alternativi sulle
vecchie strade delle
Dolomiti

« ottimo per affinare la
tecnica di guida

DOVE / WO / WHERE

IN KURZE
UNSERE
GRAVEL TOUREN

+ maRgeschneiderte
individuelle Touren

* neue Reiseziele mitten in
der Natur entdecken

« alternative Routen auf
den alten StraRen der
Dolomiten

+ Hervorragend fiir die
Fahrtechnik

IN SHORT
OUR GRAVEL
TOURS

+ tailor-made individual tours

» discovering new
destinations in the
middle of nature

« alternative routes on the
old roads of the Dolomites

« excellent for honing the
driving technique

Pederu, Lavizza, Armentara, La Val, Juel, Plan de Corones, Alleghe

dolomitebiking.com

PREZZI / PREISE / PRICES

TOUR DI GRUPPO /
GRUPPENTOUR /
GROUP TOUR

1 day 60€

3 days 170€

TOUR INDIVIDUALE

SU MISURA /
MASSGESCHNEIDERTE
EINZELTOUR /

CUSTOM PRIVATE TOUR
1 day (1-2 pers.) 215€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 15€
1/2 day (1-2 pers.) 135€
ogni persona aggiunta /
jede weitere Person /
each add. person + 10€



Raiffeisen

Cassa Raiffeisen Val Badia

Q
DACARLO

SKI AND BIKE RENTAL

SPORT ALFREDO

LIVE THE SPORT

BIKE RENTAL & SHOPS
AUFSTIEGSANLAGEN

IMPIANTI DI RISALITA
LIFTS

BREAXOUT

SPORT INSFIRED

SHOP - RENTAL & SERVICE

AR ERENTY

+39 047! 830 977

sportalfredo.it
Tel. : 0471 836059 Corvara

SPORT
PESCOSTA

dA-coLFosco

SPORTPESCOSTA.IT

7 LAGAZOI
<& CYCLING

www.rent.lagazoi.it

Tel. 0471 849554 www.sportpescosta.it

Tel. 0471 836458

SCHUTZHUTTEN
RIFUGI

MOUNTAIN REFUGES
& RESTAURANTS

NES

"

Tel. 0474 501094 /
0474 501079

www.pederue.it
Tel. 0474 834316

Munt Pasciantadia Alm
1850m

BIO LUCH

RUANCLES

56568

Alta Badia

APARTMENTS | FARM & MORE
DOLOMITES

Tel. 339 4310343 Tel. 333 546 3395

Tel. 0471 830346

PIASELLD = SCOTT = CUBE = SPECIALITED
BEE TEST CENTER

ALTA BADIA

SHOP & RENTAL
'

San Cassiano
Tel. 0471 849374 /
0471 847616

San Cassiano
Tel. 0471 849198
www.altabadiaskiverleih.com/de/
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LA CRUSC

. BADIA _
= UMESCO - DOLOMITES
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www.skitop.it
Tel. 0471 839685

www.lacru sC.arg

ZUTIA
BIOCH

DOLOMITES 2079M

www.bioch.it

www.utialatambra.it
Tel. 329 5914008

Tel. 0471 1889650

I

PRALONGIA

RIFUGID ALPIHD

Rifugio S. Croce in Badia
www.lacrusc.com
Tel. 0471 839874

www.pralongia.it
Tel. 0471 836072

Passo GIAU

PASSO SELLA mt. 2225
DOLOMITES

¥ ok ¥

www.rifugiosalei.it
Tel. 0462 602300
Mobile 335 7536315

www.passogiau.it
Tel. 346 0696745
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